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Obiective:
- Formarea studentilor ce se specializeaza in psihoterapie analitica cu modul de concepere a dinamicii si structurii
psihice si a tehnicii sedintei terapeutice.
- Obiectivele specifice - informationale:
o Cunoasterea diferentiata a specificului abordarii psihismului si dinamicii psihice;
o Aprofundarea terminologiei
- Obiectivele operationale:

o Formarea unor deprinderi de analiza a simbolului in terapie (de tip reductiv si prin amplificare).

Continut:
- Teoria complexelor si implicatiile in psihologie.
- Teoria arhetipurilor.
- Functia simbolica.
- Dinamica psihica.
- Depresia, ca stadiu al individuarii.
- Individuare, sensul existential.
- Scopul si arta analizei jungiene.
- Repere cadru ale terapiei jungiene.
- Tehnica transferului si contratransferul; rezistenta si contrarezistenta.
- Visul si esenta interpretarii analitice.
- Tipologia jungiana in analiza.
- Principiul sincronicitatii si principiul cauzalitatii.
- Psihologia dezvoltarii: Formarea eului, problematica integrarii identitatii.
- Procesul terapeutic in psihologia analitica.
- Procesul de individuare in cadrul analizei.

- Aplicatii ale curentului narativ: mitul personal.

Seminarii:
- Asimilarea terminologiei si metodelor specifice psihologiei analitice.
- Diferentieri de curentele psihanalitice.
- Exersarea unor tehnici analitice.
- Aplicatii cu material empiric: analize de caz.
- Teme de cercetare particularizate pentru fiecare cursant.

- Prezentarea unor cazuri proprii si dezbateri tematice.



Metode didactice utilizate:
- Curs si problematizarea.
- Prezentari si analiza de caz.

- Aplicatii practice

Forma de evaluare:

- Valuare continua 30%. Evaluare sumativa la finele fiecarui semestru, examen 70%
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