Disciplina

Relatia analitica. Conditia de psihoterapeut analist. Grup terapeutic

Titular disciplina: Dr. Mihaela Minulescu
Vechime in specialitate: 29

Grad didactic: Profesor universitar
Facultatea: Sociologie - Psihologie
Catedra: Psihologie

Numar de ore:
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Obiective:
- Formarea atitudinilor adecvate practicii terapeutice.
- Evitarea unor esecuri datorate unei pozitii eronate.
- Formarea deontologica.

- Formarea in grup terapeutic (subgrupe)

Continut:
- Deontologia profesiei de analist.
- Comportamentul terapeutului (unele conduite mai putin organizate).
- Formarea ca terapeut: cerinte specifice.
- Relatia in analiza:
o contactul initial intre analist si pacient;
o analistul si viata extra-analitica;
o abuzul in cautarea sensului.
- Putere si conditia de "vindecator":
o sarlatan sau fals profet;
o inflatia arhetipala: arhetipul vindecatorului;
o splitarea arhetipului;
o reunirea prin dominanta puterii.
- Umbra, distructivitate: Sexualitate si analiza.
- Probleme de deontologie in psihoterapie: medic, psihoterapeut, asistent social si profesor
- Umbra, distructivitate si rau.

- Tehnici moderne de formare a comportamentului psihoterapeutic.

Laborator:

Analiza personala aplicata in sistem microgrup psihoterapie. Dezbateri. Prezentari si analiza de material personal.

Metode didactice utilizate:

Dezbateri, clarificarea conceptelor; prezentare de caz.

Forma de evaluare:

Evaluare continua 70%; evaluare sumativa colocviu la finele fiecarui semestru 30%
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